
 

3. gara nazionale C.O. 2024 

 

Goldsponsor Silbersponsor Bronzesponsor 

Invito 

Data domenica 5 maggio 2024 

Organizzatrice OLG Chur https://som2024.ch/ 
Capogara: Claudio Wetzstein 
Tracciatore: Jörg Giezendanner 
Controllore: Lukas Enggist 

DT Swiss-Orienteering Christian Schneebeli 

Informazioni Thomas Hochuli, 052 212 19 05, som2024@olg-chur.ch  

Cartina Ils Aults, 1:10‘000 risp. 1:7‘500 
equidistanza 5m, stato primavera 2024, rilievo: Flavio Poltera 

Tipo di gara gara individuale, distanza media con partenza singola 

Terreno Catena collinare finemente strutturata con tanti dettagli. La parte della 
cartina Ils Aults pubblicata su https://www.swiss-
orienteering.ch/de/wettkaempfe/gelaendesperren.html sottostà per i 
partecipanti ad un divieto d’accesso al terreno di gara secondo la 
Wettkampfordnung (WO) di Swiss-Orienteering (art. 31). 

Centro gara Freizeitanlage Vial a Domat/Ems (752300/188450), Informazione, 
buvette, spogliatoi/docce 

Come arrivarci Mezzi pubblici: fino alla stazione di Coira con FFS/FR, dalla 
stazione di Coira con la FR fino a Domat/Ems Werk o con il bus fino 
a Domat/Ems, Chemie, a piedi 2 min. fino al CG 

Auto: fino al posteggio dell’Ems-Chemie o Hamilton AG (gratuito), 
dal posteggio 5-10 min. a piedi fino al CG 

Categorie Tutte secondo WO più open lungo, medio e corto 

Iscrizioni Tramite Internet dal 01.03.2024 su https://ol-events.ch 

Tasse iscrizione fino all‘annata 2008: CHF 14.00 Open: CHF 10.00 
annate 2007-2004: CHF 20.00 Open: CHF 16.00 
dall‘annata 2003: CHF 32.00 Open: CHF 28.00 

Termine iscrizione Lunedì 22 aprile 2024, ore 23:59, nessune iscrizioni in ritardo e 
mutazioni possibili. Iscrizioni categorie Open possibili anche il 
giorno di gara. Mutazioni di numeri di SI-Card gratuite. 

CG - partenza ca. 1.5 km e 50 m in salita (25 – 30 minuti) 

Orari partenze fra le ore 09:30 e 13:00 (sorteggio per regione)  

 Gli orari esatti di partenza vengono resi noti con le direttive 

Punzonatura con Sportident, il sistema AIR+ System è attivato. 
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3. gara nazionale C.O. 2024 

C.O. per bambini viene offerta in modo semplice presso il CG 

Asilo nido a disposizione presso il CG  

Assicurazione A carico dei concorrenti. Nei limiti legali l’organizzatrice declina ogni 
responsabilità per sè e i suoi collaboratori nei confronti dei 
concorrenti.  

Anti-Doping Sono possibili controlli anti-doping. Con l’iscrizione i concorrenti 
sottostanno alle regole di Swiss Sport Integrity. Fra le categorie 
D/HE e D/H20 può partecipare solo chi ha firmato l’atto di 
sottomissione allo statuto del doping. 

Percorsi La lunghezza provvisoria dei percorsi è visibile appena disponibile 
su https://som2024.ch.  

Direttive Ulteriori informazioni sulla gara verranno pubblicate ca. una 
settimana prima dei campionati su https://som2024.ch. 

Media Véronique Ruppenthal, v.ruppenthal@hispeed.ch, 078 619 62 58 

Pernottamenti via Chur Tourismus: info@churtourismus.ch, +41 81 252 18 18 
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